
I N G R E D I E N T E S

NANOCIENCIA FRUIT

2 gr AGAR AGAR en polvo
250 ml aceite girasol muy frío
1 Yogur natural
1 Vaso de zumo natural de fruta
100 gr Muesli o nueces
Fruta variada

QUE NECESITAREMOS:

Cazo o hervidor de agua
Vasos de cristal
Jarra medidora
Jeringa o cuenta gotas

¡¡No te pierdas como hacerlo!


