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No te pierdas como hacerlol
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CIENCIA CHEF HELICE DE ADN
o f | INGREDIENTES
2 ® Q | 1 Lamina de hojaldre

200 gr de espinacas frescas
%4 1 cucharada de aceite de oliva
#1 1 pimiento rojo
+4d 1pimiento verde
1 pimiento amarillo
1 berenjena
1 huevo
|l 50 gr de queso parmesano
1 pizca de sal
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